
第11回京都の街であなたらしく生きるを支える 京都ACP研究会 地域公開講座

主催：京都ACP研究会   共催：京都大学大学院医学研究科生活習慣病看護学分野

【申し込み】 下記URLまたはQRコードよりお申し込みください。
  https://kyotoacp11th.peatix.com
【申し込み受付締切】 2025年1月20日（月）17:00

※定員に達した場合、締切期限前に申込みを終了する可能性があります。
【運営に関する注意事項】
本イベントは対面でのみ開催され、後日の配信は予定しておりません。運営は研究会メンバーが行います。対
応に遅れが生じたり、細部にわたるサポートが十分でない場合がございます。予めご了承ください。

【お問い合わせ先】
京都大学大学院医学研究科人間健康科学系専攻任研究室 京都ACP研究会事務局
担当：石川恵子（mail：ishikawa.keiko.4w@kyoto-u.ac.jp）

現地開催／参加費 1,000円（事前申込制・現地払い） 保健医療福祉関係の従事者対象／先着８０名
 司会：宇都宮 宏子 （在宅ケア移行支援研究所/京都ACP研究会 共同代表）
《開会》 13:30～13:35 任 和子 （京都大学大学院医学研究科/京都ACP研究会 共同代表）
《 セッションⅠ：企画主旨説明 2025年の到達点と未来予想図》
13:35～13:55「『意思決定支援の基本的考え方

～だれもが「私の人生の主人公は、私」～』から考える」 宇都宮 宏子

《セッションⅡ：ACP支援をエビデンスへ深化する》
 13:55～14:20 「『生きる』を支えるアドバンス・ケア・プランニング：

課題と解決へのアプローチ」
竹之内沙弥香（京都大学大学院医学研究科人間健康科学系専攻 准教授）

 14:20～14:30 質疑応答

《 セッションⅢ：京都におけるACP支援の取り組み事例から考える》
  14:45～15:10 事例1「思いを語り、気持ちの変化に寄り添う

～思いをつむぐノートを活用して～」
藤井規子（亀岡市立病院 副看護師長） 竹上朱美（亀岡市立病院 主任）

  15:10～15:35 事例2「意図的に対話し共有する訪問看護の取り組み
～私の想いアンケートを用いて～」

白井美絵（アドナース洛西訪問看護）
15:35～16:00 事例3「その人らしくを支えるケアマネジャー ～介護保険制度変遷25年～」

     甲田由美子（京都民医連中央病院）

《セッションⅢ：報告を受けてのディスカッション及び全体質疑・意見交換》
  16:00～16:30 グループディスカッション

16:30～16:55 全体共有・意見交換
《閉会》 16:55～17:00  任 和子

参加に関するご案内

https://kyotoacp11th.peatix.com/
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